
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график 

 реализации Адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  

 (с задержкой психического развития) 
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Пояснительная записка к календарному учебному графику 

 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 
регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном 

году в ГБДОУ №94 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

− Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 21 декабря 2012 

года № 273 - ФЗ; 

− Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования» 
от 17.10.2013 г.;  

− Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30 июня 2020 года № 16 об утверждении санитарных правил 

СП3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 
новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» 

− Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года №28 об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

− Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации  от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к  обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 
Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы от 28 января 2021 г. № 

1.2.3685-21 

− Законом Санкт-Петербурга № 461-83 «Об образовании в Санкт-Петербурге» от 

17.03.2013 г.  

− Уставом ГБДОУ 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 
психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 
Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее: 

− режим работы ГБДОУ; 

− продолжительность учебного года; 

− количество недель в учебном году; 

− режим работы в летний оздоровительный период - сроки проведения летнего отдыха, 

начало и окончание; 

− сроки проведения педагогической диагностики, мониторинга развивающей 

предметно-пространственной среды; 

− праздничные дни; 

− приёмные часы администрации ГБДОУ 94; 

− сроки проведения мероприятий для детей и родителей. 
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Календарный учебный график 

 
№ 

п/п 

Содержание  Группы компенсирующей направленности 

Разновозрастная 

 (3-5 лет) 

Разновозрастная 

 (4-6 лет) 

Разновозрастная 

(5-7 лет) 

Подготовительная 

(6-7 лет) 

1.  Количество  

возрастных групп 

1 1 2 5 

2.  Начало учебного 

года 

01.09.2023 

3.  Окончание 

учебного года 

31.08.2024 

4.  Продолжительность 

учебной недели  

Пятидневная рабочая неделя во всех возрастных группах 

5.  Продолжительность 

учебного года 

 

38 недель  

(период реализации Образовательной программы дошкольного образования, 

адаптированной для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья с задержкой психического развития ГБДОУ) 

6.  Режим работы ДОУ Ежедневно 12 часов: с 7.00 до 19.00 

Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, воскресенье и 

праздничные дни в соответствии с законодательством Российской 

Федерации 

7.  Сроки проведения 

педагогической 

диагностики 

с 01.09.2023 по 22.09.2023 с 10.04.2024 по 29.05.2024 Проведение 

педагогического мониторинга динамики развития детей основано на методе 

наблюдения и осуществляется без прекращения образовательного процесса. 

8.  Режим работы в 

летний 

оздоровительный 

период  

С 01.06.2024 - 29.08.2024 Образовательная деятельность осуществляется в 

соответствии с договором об образовании по образовательным программам 

дошкольного образования. В летний период исключаются виды детской 

деятельности с повышенной интеллектуальной нагрузкой; по возможности 

образовательная деятельность организуется на 3 прогулке. График работы 

детского сада в летний период определяется Учредителем 

9.  Праздничные 

выходные дни 

 

04.11.2024 День народного единства 

01.01.2024 Новый год, 01.01.2024 -08.01.2024 Новогодние каникулы 

07.01.2024 – Рождество Христово 

23.02.2024 День защитника Отечества 

08.03.2024 Международный женский день 

01.05.2024  Праздник весны и труда 

09.05.2024 День Победы  

12.06.2024  День России 

10.  Приёмные часы 

администрации 

ГБДОУ 94 

 

Заведующий – вторник с 15.00 до 18.00 

Заместитель заведующего – вторник с 15.00 до 18.00 

Бухгалтер – вторник с 15.00 до 18.00 

 

Организация педагогической диагностики (мониторинга) 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Образовательной программы дошкольного образования 

 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования требования к результатам освоения 
Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования. Целевые 

ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 
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диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 
реальными достижениями детей (П.4.3. ФГОС ДО) 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 
исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1. Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построение его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 
2. Оптимизации работы с группой детей. 

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия родителей 
(законных представителей). (П.3.2.3. ФГОС ДО). Образовательной программой дошкольного 

образования ГБДОУ предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдений, включая: 
 

− педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

− детские портфолио, фиксирующие достижения ребёнка в ходе образовательной 

деятельности; 

− карты развития обучающихся. 

 

В случае взаимодействия с воспитанниками и их семьями в дистанционном режиме 
педагогические наблюдения проводятся с помощью видео, снятых родителями (законными 

представителями), с помощью видеосвязи через Интернет с использованием мессенджеров; 
детские портфолио составляются в электронном виде с помощью родителей. 

 
Организация мониторинга развивающей предметно-пространственной среды в ГБДОУ 

для реализации образовательной программы, адаптированной для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья с задержкой психического развития 

 
Система оценки образовательной деятельности ГБДОУ, предусмотренная 

Образовательной программой дошкольного образования, адаптированной для обучающихся 
с ограниченными возможностями здоровья с задержкой психического развития предполагает 

оценивание качества условий образовательной деятельности, включая психолого-

педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-
методические и т.д.. 

Мониторинг развивающей предметно-пространственной среды является 
составляющей оценки качества условий образовательной деятельности для реализации 

образовательной программы ГБДОУ, адаптированной для детей с ограниченными 

возможностями здоровья с задержкой психического развития, и включает в себя: 

− оценивание материально-технических условий; 

− оценивание информационно-методических условий; 

− оценивание личного участия педагогических работников ГБДОУ в создании 

развивающей предметно-пространственной среды (РППС); 

− самооценка педагогического работника результативности личного участия в создании 

развивающей предметно-пространственной среды. 
 

№ 

п/п 

Содержание Все группы компенсирующей направленности 

1.  Сроки проведения оценивания 

материально-технических и 

информационно-методических 
условий 

до августовского педсовета 2023 г.  

 

2.  Оценивание личного участия 

Педагогических работников в 

создании РППС 

декабрь 2023 г.  
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3.  Самооценка личного участия 

Педагогического работника в 

создании РППС 

май 2024 г. 

 

 

Взаимодействие с родителями 
 

Содержание  Группы компенсирующей направленности 

Разновозрастная 

 (3-5 лет) 

Разновозрастная 

 (4-6 лет) 

Разновозрастная 

(5-7 лет) 

Подготовительная 

(6-7 лет) 

Периодичность 

проведения 

родительских 

собраний 

сентябрь 2023 г., 

апрель 2024 г. 

сентябрь 2023 г., 

апрель 2024 г. 

 

сентябрь 2023 г., 

апрель 2024 г. 

 

сентябрь 2023 г., 

декабрь 2023 г., 

апрель 2024 г. 

 

Праздничные мероприятия, традиции, развлечения 

Сентябрь Праздник, посвящённый Дню знаний 

Октябрь Субботник 

Конкурс-выставка «Осенние чудеса» (из природного материала) 

  Районные соревнования «Весёлые 

семейные старты» 

День пожилого человека 

Акция «Шкатулка добрых дел» 

Ноябрь Конкурс-выставка «Портрет моей мамы» 

Досуг, посвящённый Дню матери 

Декабрь Конкурс-выставка «Новогодняя игрушка» 

Праздник «Новогодняя сказка» 

Январь Экологическая акция «Покормите птиц зимой» 

Физкультурный досуг «Зимние забавы» 

  Досуг, посвящённый Дню полного 

освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады 

Февраль Семейные соревнования «Папа, мама и я - спортивная семья» 

 Досуг, посвящённый Дню защитника Отечества 

Март Досуг «Широкая Масленица» 

Утренник «8 Марта – Мамин день» 

Творческий видео-конкурс "Алло, мы ищем таланты!" 

Апрель Конкурс-выставка «Путешествие в космос» 

 Акция «Открытка ветерану» 

Конкурс-выставка «Светлая Пасха» 

   Вечер 

выпускников «До 

свидания, детский 

сад!» 

Май  Акции, посвящённые Дню победы «Свеча Памяти», «Окна 

Победы», «Стихи Победы» 

 Праздничный концерт для ветеранов 

 Выставка детских работ «С Днём рождения, любимый 

город!» 

 Соревнования по бегу, посвящённые Дню города 

Июнь Праздник, посвящённый Дню защиты детей 

Праздник, посвящённый Дню независимости России 
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Июль Досуг, посвящённый Дню семьи, любви и верности 

В течение учебного года предполагается участие в конкурсах, выставках, соревнованиях, 

организованных ИМЦ Невского района, ГБОУ ДОД «Взлет» ГБУДО ДТЦ «Театральная семья», 

КДЦ «Троицкий», СПб ГБУ Дом культуры «Рыбацкий» 

Перечень проводимых праздников, музыкальных вечеров развлечений 

 и физкультурных досугов 

       Организация и проведение музыкальных вечеров развлечений и досугов  

«Детский сад, встречай ребят!» (ко Дню знаний)  

 

Музыкальные 

руководители 

IX 

«День матери» XI 

«Урок мужества» (ко дню снятия блокады Ленинграда) I 

«День защитника Отечества» II 

Досуг «Широкая Масленица» III 

Праздничный концерт ко Дню Победы 
V  «День города» 

Досуг, посвящённый Дню семьи, любви и верности VII 

«Давайте познакомимся» Инструктор по 

физической 

культуре 

X 
Соревнования по подвижным играм «Три мяча» 

 «Танцевальный марафон»   (ко  Дню толерантности) 
XI 

Соревнования по прыжкам в длину с места 

 «Здравствуй, Новый Год!»     (Новогодняя дискотека) 
XII 

Соревнования по подтягиванию 

Физкультурный досуг «Зимние забавы» 
I 

«Соревнования на ватрушках» 

 «Папа, мама и я - спортивная семья» 
II 

Зимний спортивный праздник 

 Праздник в бассейне «Веселый дельфин» 
III 

Турнир по игре в шашки 

Соревнования по прыжкам в высоту с места IV 

Соревнования по бегу, посвящённые Дню города V 

 Соревнования по спортивным танцам 

Соревнования по парашютболу  

Соревнования «Весёлая скакалка» 

VI 

Игра по станциям «Юные туристы» 

Метание летающей тарелки 

Досуг «Игры наших бабушек» 

Соревнования по метанию мяча на дальность 

Соревнования по метанию мяча в цель 

Праздники 

«В гостях у Осени» Музыкальные  

руководители  

 

X 

«Новогодняя сказка» XII 

«8 Марта – Мамин день» III 

Вечер выпускников «До свидания, детский сад!» IV 

Праздник, посвящённый Международному дню защиты 

обучающихся 
VI 

Праздник, посвящённый Дню независимости России VI 
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