
Специальные условия охраны здоровья 
 

 

Условия охраны здоровья обучающихся 
 

Медицинская служба в ДОУ 
 

 

В ГБДОУ созданы необходимые, специальные условия для охраны, 

укрепления здоровья детей: 

 

− медицинский кабинет, прививочный кабинет, изолятор; 

− кабинет физиотерапии (оборудование: «Поток –1», «ЭС –10-5», 

«Амплипульс», «Дарсенваль», «Искра», Облучатель «УГН-1». 

− специально оборудованный физкультурный зал; 

− бассейн; 

− кабинет БОС (логотерапевтический и психоэмоциональный) 

− кабинет педагога-психолога 

 

С целью охраны здоровья обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (тяжёлыми нарушениями речи, с задержкой 

психического развития, слабослышащих детей) и детей-инвалидов в ДОУ 

организованы мероприятия: 

− проводятся  профилактические медицинские осмотры; 

− мероприятия по обеспечению адаптации в образовательном 

учреждении; 

− осуществляется  систематический медицинский контроль за физическим 

развитием обучающихся. 

Ведётся контроль за: 

− уровнем заболеваемости; 

− санитарно-гигиеническим состоянием ДОУ; 

− физическим и культурно-гигиеническим воспитанием детей, 

проведением закаливающих мероприятий; 

− выполнением санитарных норм и правил. 

Разработаны: 

− щадящий и индивидуальный режимы дня; 

− индивидуальные маршруты сопровождения детей с учётом их 

индивидуальных особенностей и медицинских рекомендаций. 

 

В учреждении созданы оптимальные условия для охраны и укрепления 

здоровья детей, их физического и психического развития: 

− внедрена система оздоровительной работы с детьми (закаливание: 

воздушные ванны, солнечные ванны, ходьба по массажным коврикам, 

«сухое» обтирание полотенцем, босохождение по ребристой 
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поверхности и дорожке здоровья,  бодрящая гимнастика, утренняя 

гимнастика, гимнастика для глаз, плавание в бассейне); 

− организованы консультации для родителей по профилактике 

заболеваний; 

− оформлена наглядная агитация для родителей; 

− проводится физиотерапия, массаж по индивидуальным показателям. 

 

Врач ДОУ регулярно контролирует условия проведения занятий в 

физкультурном зале: санитарное состояние зала, исправность инвентаря, 

соответствие одежды и обуви, температурный режим и режим проветривания 

в зале,  физическую нагрузку. Проводит осмотр и допуск детей для занятий в 

бассейне, наблюдает за состоянием детей во время занятий, контролирует 

проведение занятий в бассейне: санитарное состояние, микроклимат; 

соблюдение графика бактериальных и химических анализов, смывов на БГКП, 

паразитологических и микробиологических анализов воды.  

 

Педагогами-психологами, в соответствии с образовательной 

программой, проводится работа по охране и укреплению психического 

здоровья обучающихся: 

− выявление причин нарушений эмоционально - личностного и 

познавательного развития детей; 

− преодоление нарушений в развитии ребенка, разработка и реализация 

индивидуальных маршрутов; 

− психологическое сопровождение детей в период адаптации к ДОУ и 

попавших в трудные жизненные ситуации; 

− психологическое сопровождение детей подготовительных групп, 

подготовка к школе, отслеживание динамики развития; 

− содействие развитию личности детей в процессе их воспитания, 

обучения и социализации; 

− оказание консультативной помощи родителям и педагогам; 

− повышение психолого – педагогической культуры и компетенции 

взрослых, участвующих в воспитании ребенка. 

 

 

Медицинское обслуживание осуществляется детской поликлиникой № 62  

 


